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Université Savoisienne du Temps Libre
27, rue Marcoz — 73000 CHAMBERY
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Courriel : secretariat@ustl-chambery.fr

« ATELIER PSYCHO » (2éme trimestre 2023-2024)

Calendrier et lieu :

6 séancesde2h:de9h30a11 h 30
les mercredis 10, 17 et 31 janvier ; 7 février ; 13 et 20 mars 2024
a la Maison des Associations - 67, rue St Francgois de Sales a Chambéry — Salle D111

Animatrice : Mireille GADEN, psychologue clinicienne

Participation financiere pour les 6 séances : 45,00 € par personnes

Nombre maximum de participants : 15 personnes

Présentation :

Dans un monde balayé par le savoir scientifique, restituons un peu de mythe au sujet

moderne déboussolé, comme une carte qui ne donne pas de réponse catégorique.

Car le mythe nous parle de la nature profonde de 'homme et éclaire avec la psychanalyse

qui I'éclaire les régions obscures de la psyché.

Nous entrelacerons les épopées souvent tourmentées de personnages mythologiques
grecs et les histoires personnelles toujours complexes des gens du commun, les
générations mythiques parfois maudites et les histoires familiales compliquées...

Ainsi nous serons loin de la surface du manifeste, de la vogue du cerveau et du bien-étre.

Trois seuls pré-requis : un goat pour I'imaginaire, une curiosité pour son univers psychique

et une assiduité pour suivre le fil de ces histoires.
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