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« ATELIER D’ÉCRITURE CRÉATIVE » (2ème trimestre 2024-2025) 
   

«Thèmes et textes : autour des 5 sens » 
 

En partant des cinq sens dont dispose l'humain, nous irons vers l'imaginaire et la rédaction 
de textes thématiques. Par exemple : le goût et les écritures de bouche (recettes en vers, 
critiques culinaires, souvenirs d'enfance, création de mets fantastiques....) Ces thématiques 
permettront d'aborder des zones de langage spécifiques et d'en faire notre miel. 

 

Calendrier et lieu :   5 séances de 3 h : de 9 h 30 à 12 h 30 

Les jeudis : 13 et 27 mars ; 10 et 17 avril ; 15 mai 2025 

A la Maison des Associations, 67 rue Saint François de Sales à Chambéry – 

(Le numéro de salle sera communiqué aux inscrits par l’animatrice avant la 1ère séance) 
 

Animatrice : Brigitte FRANÇOIS, formée à l'animation par les ateliers de François Bon                   
                    et l'ALEPH 
 

Participation financière pour les 5 séances :   55,00 € par personne 
 

Nombre de participants maximum : 15 personnes   
 

Objectif : 

On abordera l'exploration des différents types de narrations sensitives et sensorielles par le filtre de 
propositions organisées autour de textes d'auteurs (majoritairement contemporains), d'une pratique 
suivie de l’écriture et de la réécriture, d'un travail sur les tonalités et les couleurs du récit. Il s'agira, 
pour ceux qui le souhaiteront, de parvenir à une sorte de recueil personnel qu'on pourrait avoir 
envie de donner à lire. 

Organisation de l'atelier 
L'atelier d'écriture cherche à permettre à chacun de découvrir sa propre voix. 
L'animatrice - souvent à partir d'extraits de littérature contemporaine - énonce une 'proposition' 
d'écriture et impose un temps d'écriture. Vient ensuite le temps du partage où chacun donne son 
texte à entendre au reste du groupe. Ce temps de lecture/écoute est capital : il permet  à tous de 
découvrir comment une même proposition peut être interprétée, à quel point  les 'voix' qui se 
donnent à entendre sont variées. L’animatrice fait alors un 'retour' sur le texte entendu, donnant des 
pistes de réécriture, de développement, …. 
Les textes sont ensuite envoyés par mail à l’animatrice qui les compile et fait éventuellement 
d’autres retours et suggestions plus personnalisés. 
 

L'atelier n'est pas un cours de français : il vise à donner à chacun un espace de liberté où laisser 
imaginaire et créativité s'épanouir. 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Bulletin d’inscription  -  « ATELIER D’ÉCRITURE CRÉATIVE »  (2ème trimestre 2024-2025) 
  

Nom, Prénom :  

……………………………………………………………………………………………………….. 
 
Tél. Fixe  : …………………………………. Tél. Mobile : ………………………………………. 
  

Email :  
 

 Règlement par chèque à l’ordre de l’USTL : 55,00 € x ……. Participant(s) = ……….. € 

    A déposer ou à adresser par La Poste à : USTL - 27 rue Marcoz - 73000 CHAMBERY 
 


